
PRAXIS LIEBENSWERT Informationsblatt für Fachkräfte

Orientierung nach Fehlgeburt
Ein kostenloses digitales Begleitbuch von Praxis Liebenswert — zum Weitergeben in Beratung,
Klinik und Praxis.

WARUM DIESES BEGLEITBUCH ENTSTANDEN IST

Nach einer Fehlgeburt fehlt selten medizinische Information — häufig fehlt der Moment danach: ein Ort,

der nichts verlangt, wenn das Behandlungszimmer verlassen ist und die Beratung endet, das Erleben

aber weitergeht. Das Begleitbuch schließt genau diese Lücke: ein ruhiger, traumasensibler

Reflexionsraum ohne Zeitlinie, ohne Diagnose, ohne Erwartung.

WAS DAS BEGLEITBUCH BIETET

— Verständliche Einordnung statt Informationsflut

— Neun stille Reflexionsräume, keine Pflicht zur Reihenfolge

— Nervensystem-Wissen — erklärend, nicht instruierend

— Hinweise auf Unterstützungsangebote (u. a. Sternenkinder-Netzwerke, Pro Familia)

— Weiterführende redaktionelle Artikel und Einordnung

— Ergänzende Quiet Rooms zur Regulation

WANN FACHKRÄFTE ES EINSETZEN KÖNNEN

— Nach einer Fehlgeburt

— Nach stiller Geburt

— Nach medizinisch notwendigem Schwangerschaftsabbruch (MISA)

— Bei anhaltender Orientierungslosigkeit nach dem Ereignis

— Ergänzend zum Beratungsgespräch — nicht als Ersatz dafür

WAS DAS BEGLEITBUCH AUSDRÜCKLICH NICHT IST

Keine Therapie. Keine medizinische Beratung. Keine psychologische Behandlung. Das Begleitbuch ist ein

ergänzendes Orientierungsangebot — es ersetzt keine fachliche Versorgung und stellt keine Diagnose.

Direkt zum kostenlosen Begleitbuch

praxisliebenswert.com/orientation-guides/verlust/wenn-ploetzlich-alles-anders-ist

Praxis Liebenswert — ein redaktionelles, nervensystembasiertes Medienhaus von Farné Media.

Kontakt für Institutionen und Fachpersonen: praxisliebenswert.com/press
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